
• 예방접종에 대한 최신 정보 받아보기	-	예방접종은 학생과 교직원을 보호하기 위한
가장 중요한	전략입니다
• 적격한 모든 사람은 업데이트된	COVID-19	예방접종을 받아야 합니다
• 백신은 무료이며,	안전하고,	사람들이	COVID-19로 인해 심한 증상을 보이거나

사망을 방지하는 데 도움이 됩니다
• 몸이 아프다면,	의료기관 방문을 제외하고는 집에 머물러 주세요
• 마스크 착용은 중증 질환 고위험군에게 특히 중요하며 추가적인 수준으로 보호합니다.
• 손을 자주 씻고 기침과 재채기는 입을 가리고 하세요

학교 내 Covid-19 확산을 줄이는 방법

요약 지침
하와이 유치원 - 12학년 학교용
요약 지침
하와이 유치원 - 12학년 학교용

• 학교용 지침 - health.hawaii.gov/coronavirusdisease2019/resources/school-guidance/
• COVID-19 백신 - HawaiiCOVID19.com/vaccine/
• 다국어 리소스 - HawaiiCOVID19.com/translations/

격리 안내

노출 안내

자세한 내용은 HawaiiCOVID19.com을 참조하세요

COVID-19	증상이1	있거나	양성인 경우:
• 등교를 하지 않고 학교에 알립니다
• 집에 머물면서 다음 기한까지 격리하세요:

• 증상이 처음 나타나거나 증상이 없는 경우
검사 후	최소 만	5일;	그리고

• 해열제를 사용하지 않고 마지막 발열 후	최소	24시간;그리고
• 증상이 있던 경우,	증상이 완화됨

• 격리 후 학교로 돌아올 때	5일 내내	실내에선	잘 맞는 마스크를 착용하세요
¹	다른 원인(예:	알레르기,	천식)으로 인한 증상이 지속되고	COVID-19에 대한 노출이
알려지지 않은 학생과 교직원은 새로운 증상이 나타나거나 증상이 악화되거나	COVID-19	양성 판정을 받지 않는 한 격리할 필요가 없습니다.

• 예방 접종 상태와 관계없이	증상이 없으면 학교에 있을 수 있습니다
• 실내에서	10일간	다른 사람이 주위에 있을 때	마스크를 착용하세요
• COVID-19	증상을 주의하세요
• 증상이 없더라도	노출 후 최소	5일 후에 검사하세요
• 증상이 나타나면 즉시 격리하고 검사하세요
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