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မညသူ်တိ�  အကျ�ံးဝင်သနညး်။
ြပင်းထနေ်သာ COVID-19 ြဖစ်ပွား�ိင်ုသည့်အ��ရာယ် ြမင့မ်ား
သူများသည်ကုသမ�နည်းလမ်းများအတက်ွ သင့ေ်တာ်သူများ ြဖစ်
ပါသည်။ ၎င်းတင်ွ ကာကွယ်ေဆးမထုိးထားသူများ၊ အဝလနွ်
သူများ/အလနွဝ်သူများ၊ အသက် 65 �ှစ်အထက် လမူျား၊ �ှလံးု၊
အဆုတ်၊ အသည်း၊ သိ�မဟတ်ုေကျာက်ကပ်ေရာဂါ �ိှသူများ၊
ဆီးချ�ိေရာဂါသည်များ၊ ကုိယ်ဝနေ်ဆာင်များ၊ သိြမင်မ�စွမ်းရည်
ခ�တ်ယွင်းသူများ၊ ကင်ဆာေရာဂါသည်များ၊ ပနး်နာရင်ကျပ်�ိှ
သူများ၊ မူးယစ်ေဆးဝါးသုံးစဲွမ�ေ�ကာင့ ်စိတ်ကစ�့က်လျားြဖစ်ေန
သူများ၊ သိ�မဟတ်ု စိတ်ကျနး်မာေရး ခ�တ်ယွင်းေနသူများ ပါဝင်
ပါသည်။

ကုသမ�များ

အချ�ိကုသမ�များကုိ ေသာက်ေဆးပုံစံြဖင့် ြပ�လပ်ုသည်။
အချ�ိကုိ အေ�ကာမှေဆးရည်သွင်းသည့်ပုံစံြဖင့် ြပ�လပ်ုသည်။

ဗုိင်းရပ်စ်တားေဆးသည် COVID-19 ဗုိင်းရပ်စ်၏ သီးသန ့်
အစိတ်အပုိင်းများကုိ ပစ်မှတ်ထား�ပီး ေရာဂါပုိး လ�င်ြမင်စွာ
ပွားများသွားြခင်းမှ ကာကွယ်တားဆီးေပးသည်။

ကာကွယ်ေပး�ုိင်သည့ ်ေဆးဝါး
ေရာဂါပုိး�ှင့်မထိေတ�မီ COVID-19 ကူးစက်မ�ကုိ �ကိ�တင်တားဆီး�ိင်ု
ေသာေဆးဝါးများ �ိှပါသည်။၎င်းေဆးကုိ အသင့်အတင့်မှသည်
ြပင်းထနေ်သာ ကုိယ်ခံအားစနစ်�ိှသူများအတက်ွ ေဆးစာ�ှင့်အတူ
ရ�ိှ�ိင်ုပါသည်။

COVID-19 ကုသမ�များြဖင့် COVID-19 ကာကွယ်ေဆးများကုိ
အစားထုိးရနမ်ဟတ်ုပါ။ လတိူင်ုးအား ၎င်းတိ�အတက်ွ
ကာကွယ်ေဆးများကုိ ေစာ�ိင်ုသမ�ေစာေစာ ထုိး�ှရံန ်အ�ကံြပ�
တိက်ုတနွး်ပါသည်။

ထပ်ေဆာင်းအချက်အလက်များကုိ 
aspr.hhs.gov/COVID-19/Therapeutics တင်ွ ရ�ိှ�ိင်ုပါသည်

အေမရိကနြ်ပည်ေထာင်စု အစားအစာ�ှင့ ်ေဆးဝါး��န�်ကားမ�ဦးစီးဌာန
သည် COVID-19 ကုသရန ်ကုသမ�နည်းလမ်းအမျ�ိးမျ�ိးအတက်ွ အေရး
ေပ�အသုံးြပ�ရန ်ခွင့ြ်ပ�ချက်ကုိ အတည်ေပး�ပီးြဖစ်သည် သိ� မဟတ်ု
ထုတ်ြပနထ်ား�ပီးြဖစ်သည်။ ဤေဆးများသည် ြပင်းထနေ်သာ
COVID-19 ြဖစ်�ိင်ုေြခ ြမင့မ်ားသူများအနက် အေပျာစ့ားမှ
အလယ်အလတ် လက�ဏာများ �ိှသူများအတက်ွြဖစ်သည်။ ဤေဆး
များသည် ဆရာဝန ်သိ� မဟတ်ုေဆးဝါးပညာ�ှင်ထံမှ ေဆးစာလိအုပ်
ပါသည်။ ကုသမ�သည်��န�်ကားထားသည့်ေဆးအေပ� မူတည်�ပီးေရာဂါ
လက�ဏာများ စတင်�ပီးေနာက် ငါးရက်သိ� မဟတ်ု ခု�ှစ်ရက်ထက် ေနာက်
မကျဘဲစတင်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။

သင်သည် အ��ရာယ်ရ�ိှ�ိင်ုေြခြမင့မ်ားေန�ပီး ေရာဂါပုိး�ိှေ�ကာင်း
စစ်ေဆးေတ��ိှထားသူြဖစ်ပါက သင့အ်တက်ွသင့ေ်တာ်သည့်
COVID-19 ကုသမ�များ�ိှမ�ိှ ေမးြမနး်�ိင်ုရန ်သင့က်ျနး်မာေရး
ေစာင့ေ်�ှာက်မ�ပ့ံပုိးသူထံ ချက်ချင်းဆက်သွယ်ပါ။

ေဆးဝါးအသစ်များသည် ြပင်းထနေ်သာေရာဂါများကုိ
ကာကွယ်ရန ်ကူညီေပး�ိင်ုသည်
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တင်ွ ပုိမုိေလလ့ာပါ
hawaiicovid19.com/treatment
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